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Le saviez-vous ? Derrieére beaucoup de coutumes, usages, traditions et expressions militaires se cachent bien
souvent des anecdotes insolites, amusantes ou historiques. Alors pour étoffer votre culture générale et briller le
matin devant vos collegues a la machine a café, plongez-vous dans notre rubrique du mercredi. Aujourd’hui,
vous allez découvrir ce que signifie I'expression « avoir le vent en poupe ».

« Regarde-le, il a le vent en poupe ! » Si vous avez déja entendu cette expression, la personne concernée par la métaphore
devait certainement étre chanceuse, favorisée par les circonstances. Cette expression, datant du XlIVe siecle, trouve ses
origines sur les mers et océans depuis les navires de la Marine. A I'épogue cette expression symbolisait le vent qui soufflait a
I'arriére du voilier, la poupe, le poussant vers 'avant. Cette aide précieuse de la nature permettait donc un gain de temps et
d’énergie pour les marins de la Marine royale francaise.

Evaluation : 4/ 5 ( 2 vote(s) )

Sources : Ministére des Armées

1 sur: 31/10/2018 a 15:¢



