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Le  saviez-vous  ?  Derrière  beaucoup  de  coutumes,  usag es,  traditions  et  expressions  militaires  se
cachent  bien  souvent  des  anecdotes  insolites,  amusa ntes  ou  historiques.  Alors  pour  étoffer  votre
culture générale et briller le matin devant vos col lègues à la machine à café, plongez-vous dans notre
rubrique du mercredi. Aujourd’hui la rédaction revi ent sur l'expression « À bâtons rompus ».

L'origine  de  l'expression  française  "À  bâtons  rompus"  faisant  allusion  à  une
conversation  désorganisée,  désordonnée  est  aujourd'hui  encore  le  fruit  de
plusieurs hypothèses dont l’une provient de la musique militaire.

Celle-ci  fait  en effet  allusion à  une cadence de marche  militaire  réalisée  au
rythme des  tambours.  Le  joueur  réalisait  deux  coups  de  suite  avec  chaque
baguette, provoquant à la fois une discontinuité de son et une saccade musicale.
Ce rythme était également appelé "roulement à double coups".

Cette notion de saccade, de rupture, fut utilisée dans divers domaines tels que
"faire une tapisserie à bâtons rompus" renvoyant aux motifs irréguliers
ressemblant à des bâtons entrecroisés, "dormir à bâtons rompus" où le sommeil

est coupé par des moments de réveil.

Aujourd'hui, l'expression s'applique surtout à la manière de parler, parfois d'écrire.
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