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Le saviez-vous ? Derriere beaucoup de coutumes, usag es, traditions et expressions militaires se
cachent bien souvent des anecdotes insolites, amusa  ntes ou historiques. Alors pour étoffer votre
culture générale et briller le matin devant vos col  legues a la machine a café, plongez-vous dans notre
rubrique du mercredi. Aujourd’hui, la rédaction vou s donne l'origine de I'expression « coincer la bull e»!

Qui n’a jamais eu envie de « coincer la bulle », aprés un bon repas ou une semaine harassante ?

Cette expression qui signifie ne rien faire, se reposer trouve étonnamment
son origine dans le jargon militaire.

En effet, la formule a été empruntée a I'Ecole spéciale militaire de Saint-Cyr,
au milieu du XXéme siécle. A I'époque, dans un mortier d'artillerie, il existait
une plaque qui, pour que l'engin soit opérationnel, devait étre parfaitement
horizontale, ce qui se vérifiait a I'aide du niveau intégré. Lorsque la bulle de ce
niveau était « coincée » entre ses deux repéres, le mortier était prét a étre
utilisé. Les artilleurs n'avaient plus qu'a attendre les instructions et cela
pouvait étre long voire, trés long...alors quoi de mieux gqu’'une petite sieste
pour patienter !
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